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LA CROCHE
LA TRENCHE
RAPIDE-BLANC

LAC-EDOUARD

]
+ / LABOSTONNAIS

LATUQUE

RIVIERE-AUX-RATS
GRANDES-PILES

La route 155, elle est comme
notre nature : belle, sinueuse, ambitieuse,
aventureuse, plaisante, généreuse et
remarquable. Le plaisir de prendre la 155
a destination de La Tuque est presqu’aussi
grand que le plaisir de vivre a La Tuque.
Attention, tu pourrais tomber sous le
charme et ne plus vouloir nous quitter!

La 155, c’est 100 km de paysages que tu
n’oublieras jamais, entre riviere et
montagnes. Que ce Soit pour une journée,
plusieurs semaines ou toute la vie,
prendre la route de La Tuque, c’est une
belle aventure!




B A La Tuque on est blenpanout En plus la route qm
s = iz'mene chez ﬂousest beIIe a couper le souffle Elle Ionge
 lariviere Samt Maurlce qui surses 523 kllometres de

] ,"A’Trms R|v|eres a la Tuque representel épine dorsale de B

*?Chez nous quand on peut on falt de l’a|r dans notre

] j" grand Ierraln de jeux. Comme on esl genereux on le
c : partage avec des gens. comme toi qm alment partlra Ia :
S . decouverte de nouvelles aventures e :

rl.a Tuque, c est une terre d’accuell S| t’as I’alr
. ;‘sympathlqueet I’esprll aventuner, tes dans N
- la famllle, on t’embarque avec nous' g

'netre reglon Cette nwere C est elle qm nous umtpartout;,; f
~enl Maunue A -
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B 'iEs-tu pret pour un road trlp a La ! P
o vTuque" On t’attendl S A

arréts

incontournables
sur laroute 155

halte routiére de la Pointe-a-

Ia-Mine

marina de Grandes-Piles

belle grande terrasse de
I'hétel Marineau

Passion Escalade

centre de la ville




LA ROUTE DES S -

]CENTRALES
_HYDROELECTRIQUES

! -__Savais-tu que chaque fois que tu ouvres la Iumiere chez toi,ily a un peu
de de savow-falre delLa Tuque Ia-dedans’ C'est que nous, fabrlquer de

Ielectrlcne OI‘I connalt cal Tu as besom de le VOII‘ pour Ie crorre’ Prends _: l

oF

Ia route des barrages a La Tuque tu verras oest Impresslonnant

Tu ne pourras pas voir I mterreur des centrales parce que ce n est pas ¢ ouvert au. publrc ‘mais tu
- pourras voir comment Cest beau et grand une centrale hydroelectrrque Tu pourras meme passer

drrectement sur la centrale Trenche avecta voiture. C’est I'endroit idéal pour faire un autoportrart -
~avec la magmfrque riviére Saint- Maurlce enarriére-plan. Tu peux méme la faire en veIo si tu veux et '
" situes habitué aux Iongues distances sur deux roues. Tu vas certainement croiser-un groupe de
e Latuquois pour faire un brin dejasette crc est un tracé que plusreurs d entre nous arment farre

i_en entralnementdevelo de route P

 CENTRALELA TUQUE 0
. 'Sr ons appelle La Tuque cest parce qu |J y avalt
: autrefors une montagne en forme de tuquea -

 est plus capable de se faire taquiner avec cal Situ

yverras méme les vestlges dela toute premlere v N
.-'centrale hydroelectrrque quia été constrmte a cet - \ Michy
“endroit et quia necessrtete dynamrtage de Ia ’. : \

- mnntagne en forme de tuque que nos ancétres ont

connu comme point de repere ' '

;CEH'I'I!AI.E I.A'I'REIICHE o oo 2 ‘

Elleaété construrte bien avant I'existence
' 'paysage depurs tourours Peut étre que quelqu un

. ~-a1950. Hydro -Québec en fait la gestion depurs 1963 -
. - lorsque hydroelectrrcrte aété nationalisée au
~ Québec. Sa thute est haute de 48 metres, C'est
-~ vraiment |mpressronnant et on peut rouler dessus
- qar Ia route passe: surle barrage R

N CEHTRAI.E RAPIDE BI.AIIC e
: Sava|s tu que dans les années 1930, ily avaitun
' ,yrllage a Rapide- -Blanc avecune eco_I_e, deux eghses, :

_ "4y maisons en bnques et des habltant57 Aujourd’ hui, .

: la centrale et quelques marsons demeurentles o
‘témoins de ce passé, pas si Iorntam qui fait partre
_intégrante de notre histoire a La Tuque. C est pour

~ celaqu'onaime aller 3 a Rap|de Blanc quand onveut
sortir de la ville faire un petit tour. Je te Ie conserlle o
fortement ga vaut Ie cour)|

LATUQUE — RAPIDE-BLANC ~ 85 KM

Lac
Tourouvre ()

'endroit ol se trouve aujourd’ huila centrale B o
La Tuque. Parle—'hou-ssurtout pas de pompon, on o

Riviere
St-Maurice

vas prés de la centrale, il y a un belvédere pour que-
tu puisses bien "admirer et découvrir son histoire. Tu \\

N Rang Ouest %
RN
\¥
AN

Eg Chemin de la
To ) Riviére-Croche
C’est la plus haute et la plus grosse qur est . , 23 N
c iviere tl "
'chez -nous. Elle est S|tuee surla riviere Samt Maurlce i L g st-Maun

au crmsement avec ta riviere Trenche d’ol son nOm '
@’Hydro- Ouebec donc elle fait partie de notre ‘

dans ta famille a participé a sa construction de 1948

une patinoire, une auberge, un magasin général,
une clinique médicale, une usine de filtration d’eau,
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.BON, JETEL, LA:CCOﬁDE CE 'N’EST PAS FACILE DE SAVOIRC’ EST -

-QUOI AU JUSTE! LATUQUE. C'EST UNE VII.LE"C EST UN VILLAGE?

B EST LA FORET? CA COMMENCE U ET (;A FIIIIT ol

FACII.E C’ EST TOUT CAEN MEME TEMPS B EST TRES TRES -

' 2 o TRES GRAIID COMME MUNICIPALITE MEME NOUS, ONN’ EH
o COHNAIT PAS Tous LES RACOINS. C’EST UNE VILLE-FORET. Oll
e EST UIIIOUE EN IIOTRE GENRE ET ON EN EST BIEN FIERS. .

: Vors tu, La Tuque Cestun terr|t0|re de 30 000 km .
Ga, Cest 58 f0|s la grandeurdel fle de Montreal etc est

aussi-grand que la Belgique. Au centre, il y anotre milieu

~ urbain ol tu vas trouver toutes les ‘commodités d’une.

~ville. A différents endroits tout autour sur ce grand -

territoire, il ya des secteurs habités qui ont tous Ieur

> cachet parnculler‘ Le milieu urbain, C’est la que la _' o

majorlte dentre nous vit, car on est une communaute

.. onaime au55| vwre ensemble pres| les uns des autres

0n forme un tout et on a La Tuque tatouée sur le ceeur. - e

0n dit d’ailleurs souvent par ici que tupeux sortir un gars”
.ol une fille de La Tuque mais tu ne pourras jamais sortlr' -

la Tuqde du gars oudela flIIe : :

Riviere
St-Maurice

@ Boul. Ducharme

Vers
Grandes-Piles

GRANDES-PILES —LATUQUE 107 KM
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. Nous ce qti or aime, C’est un bon 're"sto un bistro,
" prendre I'une de nos biéres Iocales Sur une terrasse ou
bien au chaud prés d’un feuou encore dans un bar entre .
: '-.amls une petite boutique ot I’ ‘on'trouve de tout, de
© beaux vétements:pour jouer dehors, un lit doulllet bref :
tout e quifait notre confort. Et comme:on alme @ :
_ p_artag,er, ben tu peux en profiter toi aussi. On aime aussi -
. ' 'beaucoup les spectacles et si p'oSsibIe en grosse gang, :
: "_-"parce qu’on aime G tnper ensemble! C’est pour cela '
: 'qu on's |mpI|que dans notre communauté pour créer
toutes sortesd activités pendant toute I'année. :
- ALa Tuque, on sait comment avoir du fun dehors
- comime dedans. ;

" Préta vivre I’aven_ture avec nous? Si t’aime avoir du

_ *_fun, viens nous voir, on t’accueillera avec plaisir!
o llssee serree alors méme si on aime les grands espaces VRN 2o

l

' _"Hotels et motels I
- . Hotel Marineau La Tugue | 819 523- 4551
- . Hotel Marineau Centre | 819 523 9501
' . Motel Idéal | 819 523 2735

|tes chambres et
_'part -hotels

. Auberge de la Petite Chapelle -
: 819680-2020 - - '

' . Auberge des lits | 819 680-0443
@ chambres en ville | 514 962-2282
. @ Chez X 819 523 8029
. . Hebergement Italla | 819 523 9517

09 Hébergement la VillaDu Charme .
819 376 8151 - : :

3 Chalets maisons et .
© mil i

ni-cabines:
Au Bord du St-Maurice I 819 523- 8134

= . Domaine de la Riviere | 819 376-8151,

Les Chalets Mercier | info@leboke.ca -

, _tét-.é{c.alinp.ér | camping

@ Camping Haut de la Cute | 8195237575 |

s . Campmg la Tuque | 819 523- 4561

Q Zec Wessonneau | 8195237365

Boul. Ducharme

(26)
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Ou manger?

@ Biztro le Mauricien

@ Italia Pizzeria

© LaP'Tite Cote Barbecue
@ LaTuque Déli

€D Le Boké

€ McDonald’s

€2 Restaurant des 9

€5 Roi de la Patate

€D) Retisserie Fusée

€D Stratos Pizzeria

Si t'as soif?

€ Microbrasserie La Pécheresse
€ Le St-Mos comptoir a Fouet.thés

Lac
St-Louis

Riviere
St-Maurice

L

Bj o-’

BB Poste d’essence
Borne de recharge

!ers
Lac-Edouard

09



o Circuit découverte Atisoko. LesAtikamekw sont les premiers a avoir habité La Tuque et aujourd’hui,
ils représentent 23 % des gens qui habitent ici. Pour célébrer leur histoire, qui est aussi en partie la nétre, nous avons un circuit
piétonnier en plein cceur de notre centre-ville. Atisoko dans la langue atikamekw, ¢a veut dire Raconte-moi en francais. Dans ce
circuit, il y @ 14 panneaux qui relatent de facon imagée I'impressionnante histoire des peuples fondateurs, batisseurs et bienfaiteurs
de La Tuque. Le circuit culmine dans un endroit magnifiquement aménagé autour du lac Saint-Louis avec la projection d’un
court-métrage sur un mur d’eau a la tombée du jour. C'est impressionnant, c’est gratuit et ¢'est facile d’acces.

O Laviation a La Tuque. Sit'as 'goiit d’en connaitre davantage sur I'aviation chez nous, rends-toi a I'aérogare
de La Tuque pour découvrir la nouvelle exposition LAviation a La Tuque d’hier a aujourd’hui,son jeu vidéo 3D, ses panneaux
d’interprétation, ses objets et ses artéfacts | C'est gratuit.

1249, boul Ducharme, La Tuque | 819 523-8932
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© Lac saint-Louis. CestI'un de nos parcs
préférés a La Tuque, parce que c’est rare une ville qui a un
lac en plein ceeur d’un quartier résidentiel, tout prés du
centre-ville: Cest aussi un lieu chargé d’histoire.C’est un lieu
aussi ol on fait des spectacles et différentes activités. Quand
Cest la saison de péche, on peut méme y pécher la truite en
pleine ville! Pas besoin daller dans le beis pour ’amuser. A
La Tuque, on s’"amuse partout, dehors comme dedans.

G Eglise Saint-Zéphirin et circuit
historique Félix-Leclerc sur Ondago.
Au centre-ville de La Tuque, tu peux visiter I'église
Saint-Zéphirin qui contient plusieurs éléments
d’architecture assez originaux et qui abrite I'un des
meilleurs orgues Casavant au Canada. Cette église est
I’ceuvre de Iarchitecte Heldwige Laberge et elle a été
construite en 1930. Si tu télécharges I’application Ondago
sur ton téléphone intelligent, tu pourras suivre le circuit
historique et marcher sur les traces de Félix Leclerc qui est
né a La Tuque. Son roman « Pieds nus dans I'aube »
raconte sa jeunesse a La Tuque.

308, rue Saint-Joseph, La Tuque [ 819 523-3166

o Microbrasserie La Pécheresse.
0On ne veut pas.trop se vanter, mais la meilleure biére de
microbrasserie du Québec est brasséea La Tuque. Nous,
on est convaincus. Les biéres de La Pécheresse sont
connues dans toutes les régions et font rayonner La Tugue
partout au Québec. Pour ton appétit, I'été un foodtruck
propose des pizzas napolitaines vraiment délicieuses.
355, rue Saint-Zéphirin, La Tuque | 514 903-5844

e Marais de Fitzpatrick. Ala recherche
d’une activité qui allie découverte, canot et nature? Vliens
pagayer dans le marais de la Fitzpatrick a travers son circuit
canotable; une exposition flottante pour découvrir les
environs. C’est gratuit et tupeux te procurer la carte de
navigation au bureau d'information touristique situé au
550, rue Saint-Louis, La Tuque.

o Aviation La Tuque. Si tu veux voir a quel
point La Tuque est une belle ville, tu dois la voir du haut
des airs. On adore faire un tour en hydravion a La Tuque et
tu peux en profiter toi aussi. Tu.verras des lacs, des
barrages de castors, la heauté de la Mauricie et la
splendide riviere Saint-Maurice. L'équipe d’Aviation La
Tuque t’accueillera avec le sourire. Une aventure que tu
n’oublieras jamais.

30, chemin Contour-du-Lac-a-Beauce, La Tuque
819523-9616

0 Jeudis centre-ville. Chez nous, comme on

aime avoir du fun en plein air et entre amis, on a les
Jeudis centre-ville. Tous les jeudis soirs, pendant 6 ou 7
semaines en été, une partie des rues du centre-ville
deviennent piétonnieres et.on a des spectacles gratuits
sur une belle scéne sous un chapiteau. La programmation
est lancée, chaque année, en juin. Tu peux la consulter sur
le site:Web de la Ville de La Tuque. C’est I'une de nos plus
belles activités de I’année et nous en sommes bien fiers.

@ Pont de 1a Rive-Ouest. Cest I'un des

plus vieux pont de fer suspendu au Canada. Le coup d’ceil
vaut le détour, faut que tu vois ca! Il a-une seule voie,
donc c’est chacun-son‘tour. On peut le traverser en
voiture, a moto, en quad, en motoneige ou sur tin vélo de
montagne pour se rendre aux sentiers qui sont de I'autre
coté. Pour s’y rendre, on-prend le chemin qui meéne a
I'usine WestRock et qui la.contourne du coté ouest. On
peut aussi passer en-dessous du pont en bateau ou en
motomarine avec une mise a I'eau a la marina du Club
nautique Latuquois. C’est assez.impressionnant!

@ La montagne de ski. Cesticique tu

pourras te dégourdir les jambes dans les sentiers
pédestres du Club des 3 raquettes. Il'y a 90 km de
sentiers signalisés, des points de vue a couper le souffle,
un belvédere avec vue sur la ville, des refuges pour te
reposer. C’est ta chance de profiter de la nature a deux
pas du centre-ville. En-plus, apres ta randonnée, tu peux
te désaltérer sur la magnifique terrasse du bar du chalet.
Le site est ouvert auxamateurs de sports de plein air, été
comme hiver.

1"



1«5&" LATUQUE — LA BOSTONNAIS 15 KM

oOu dormir?

Camping Haut de la Chute
819 523-7575

Chalet chez Ti-Bi sur le lac
819 376-8151

Chalet chez Ti-Bi

819 376-8151

Chalet 0’Calem
514799-9917

Domaine le Bostonnais
(le village en bois rond)

819 523-5127

Riviere
Bostonnais

155

A) Pont couvert Ducharme. (est un pont couvert
encore utilisé aujourd’hui pour les véhicules qui est de type
architectural « town ». Ca veut dire qu’il est formé d’une série de
madriers tressés en diagonale, attachés les uns les autres a
chaque intersection par une cheville en bois. Nous, on trouve cela
trés impressionnant, parce que ¢a démontre tout le savoir-faire
de nos ancétres. Faut le voir au moins une fois dans ta vie.

La Tuque, Cest une agglomérati_on dan_s‘ilaquelle’o_n_ T

~* retrouve trois municipalités
- Bostonnals et Lac-Edouard. La Bostonnals, '

“C’est notre voisine d’a c6té. on I'aime pour

- ses ponts couverts son parc pres de la Grande
“riviere Bostonnals avec ses sculptures d 0|seaux
. geantes son aire de plque nique. bucollque, la

tine de son casse-croiite et son anclenne egllse -

: '. . transformee ensalle de spectacles

'Savais-tu que Ie'pont couvert' Ducharme estclassé ‘_
ne monument historique depuis 20067 Nous, on passe -

~ par Ia souvent caronal’ lmpressmn defaireun

- b_ond_dans le passé en s’imaginant le bruit du sabot

* des chevaux sur son tablier. Il vaut Ié coup d’ceil.

)
4
P

S5
£s

2.2

o

LES INCONTOURNABLES

Il'y-a 2 ponts couverts a La Bostonnais. Le deuxiéme se trouve un
peu plus au nord et sur lui aussi, on peut rouler dessus.

Parc Ducharme. Juste a coté du pont Ducharme,

tu peux te promener dans les sentiers du parc pour découvrir la
beauté des oiseaux de La Tuque avec I'aide de panneaux
d’interprétation éducatifs et de belles sculptures en bois format

géant qui représentent ces oiseaux et qui démontrent tout le
talent des gens d’ici.

Riviére Bostonnais. Situfais laroute des ponts
couverts, tu vas longer cette riviere sur une distance d’environ 12
kilométres. Elle est visible aussi de la 155 en roulant vers le nord.
C’est un endroit magique pour faire du kayak en eau vive, surtout
au printemps quand elle est gorgée d’eau, mais pas trop, car il
ne faut pas étre trop téméraire:

Pont couvert Thiffault. Peint en rouge apres avoir
été vert pale pendant de nombreuses années, ce pont porte son
nom a la mémoire de Raymond Thiffault, constructeur du pont et
entrepreneur forestier. 1l a été construit en 1946 et restauré a
I’été 2009.




" lac-Edouard, Cestun petit village en altitude, situé
~ acoté d’un lac majestueux-oll on aime aller faire de ‘
T la nawgatlonde plaisance. IIs ont | un magasin

général absolument génial ol se trouve, au

1 deuxieme étage, une magmflque exposntlon sur
- Ihistoire du village. Savals-tu que de riches| hommes
o affalres et polltlclens américains du19° et du 20e ‘

7$|ecle s’ y rendaient regullerement pourallerala

peche’ C’est fascinant comme histoire a découvrir.

. _0 ytrouvall aus5| un sanatorium pour traiter les -
: tuberculeux On peut encore en voir Ies vestiges et
= :on dit qu ‘ils sont: hantes mais ¢a n’a |ama|s été .
* prouvé: llyade magnmques sentiers pédestres
- pres du village et Cestun endroit exceptionnel pour
-falre dela motonelge.

presqu’iles partout sur ce.plan d’eau; ainsi que de belles
plages de sable fin. Nous, on y va souvent, car plusieurs
d’entre nous y possedent un chalet. Il y a des sites de
camping et de I’hébergement, donc si tu veux avoir un
avant-godt du plaisir qu’on a de vivre a La Tuque, ’est
I’endroit idéal

o Les coffrets de Lorraine.

Cette belle dame est conriue de tous a La Tuque. C’est notre
spécialiste des champignons forestiers et une artiste hors
pair qui fabriquent des bijoux, des capteurs de réve et toutes
sortes de créations locales. Si tu veux t'initier a la cueillette
des champignons forestiers et des autres produits
comestibles de la forét, elle en connait tous les secrets.

En plus, elle adore les partager.

265, rue Principale, Lac-Edouard | 819 653-2052

Magasin général. (est la coopérative du
village. Des gens tres sympathiques que nous aimons
beaucoup aller-visiter. C’est un petit magasin, un dépanneur
et une station-service. Au-deuxieme étage; ils ont une
magnifique exposition dont I’entrée est gratuite qui raconte
toute histoire du village. Savais-tu qu'il y a une entreprise
maraichére a Lac-Edouatd et que leurs fraises sont trés
réputées parce qu’elles sont savoureuses? Le climat de
Lac-Edouard est spécial, c’est d’ailleurs pourquoi il-y avait
un sanatorium. On y va pour faire le plein d*air pur.

Ou manger?

Domaine Lac-Edouard » 819 653-2100

Seigneurie du Triton » 1877 393-0557
(sur réservation)

LES INCONTOURNABLES

o Le lac Edouard. llyadesiles et des

La Seigneurie du Triton.

C’est e joyau de Lac-Edouard. C’est une pourvoirie ol tu
peux séjourner pendant plusieurs jours ou simplement aller
passer la journée et la soirée. On y va-pour pécher, se
promener dans les sentiers de leur forét de proximité ou
simplement pour profiter de leur excellente table. Nous, on'y
ava le plus souvent qu’on peut, méme s’il faut faire un peu
de chemin de gravier pour s’y rendre: C’est un lieu chargé
@ histoire, avec un cachet unique, ot tu as I'impression
d’étre dans un autre monde. Rien'de mieux pour recharger
ses batteries: 1877 393-0557

G Parc municipal de la

Batiscan. (estau bout de la rue Principale,

tu ne peux pas le manquer. Uacces est gratuit et il n’y a rien
de mieux pour profiter de la chaleur du soleil. Savais-tu que
ce lieu est un site de reproduction pour les martinets
ramoneurs? Ces oiseaux qui nichent dans.les vieilles
cheminées de brique pour leur chaleur aiment-beaucoup La
Tuque, tout comme nous. Cherche sur Internet, tu verras des
reportages a ce sujet. lls font méme partie d’un projet de
recherche de I’équipe du Zoo de Granby.

oOu dormir?

@ Domaine Lac-Edouard
819 653-2100
@ Gite le Preshytére de Lac-Edouard
819 653-2244
@ Le San-Station Boréale
819 653-2071
@ Heébergement Le Goéland
819 653-2006
. Seigneurie du Triton
1877 393-0557 (sur réservation)

. Lac
Edouard

Lac LATUQUE — LAC-EDOUARD ~ 57KM

Edouard
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CHAMBORD &

(¥ LAC-EDOUARD
’ (¥ LATUQUE
QUEBEC ®
PARC NATIONAL \ ® ST-TITE
DE LA MAURICIE
SHAWINIGAN (¥
(¥ TROIS-RIVIERES
(¥ ST-GABRIEL
POUR PLUS
D’INFORMATIONS
550, rue Saint-Louis, La Tuque
@ DIRECTIONLATUQUE.CA
. 8 1877 424-8476
MONTREAL (® O)

DISTANCES DE LA TUQUE :
Montréal — St-Gai:?rievl = St-Elie-de-Caxton —La Tuque » 291km » 3h20 :
‘Montréal — Trois-Riviéres — La Tuqgue (par l'autoroute 40) » 291km » 3 h 20

~Québec — StTite — La Tuque (par lautoroute 40) » 239 km *» 2 h 50
Quebec Trons-RlVleres -La Tugue (par le chemin du Roy) > 295 Km » 4h 30‘
‘Trois-Riviéres — La Tuque * 168 km * 1h 50
Chambord I_a Tuque » 135 km »1h 30




